Koronawirus SARS-CoV-2

Schemat postepowania dla POZ i NiSOZ

Nalezy szeroko informowa¢ pacjentéw o koniecznosci kontaktu telefonicznego w celu
ustalenia mozliwosci wizyty w przychodni.
Kazdego pacjenta rejestracja powinna poinformowac o mozliwosci uzyskania teleporady.
Podczas rozmowy telefonicznej rejestracja powinna przeprowadzié ankiete wstepnej
kwalifikacji w kierunku zakazenia koronawirusem SARS CoV-2.

Pacjent z objawami infekcji lub podejrzany o zakazenie koronawirusem SARS CoV-2
powinien TELEFONICZNIE przetozy¢ porade w AOS na inny termin.

NIE ZAWSZE OBJAWY W POWIAZANIU Z KONTAKTEM W OKRESIE OSTATNICH 14 DNI
SWIADCZA O ZAKAZENIU KORONAWIRUSEM SARS-CoV-2
Ale

kazdy pacjent manifestujacy objawy ostrej infekeji drég oddechowych (goraczka >38°C
wraz z kaszlem lub dusznoscig) w powigzaniu z kryteriami epidemiologicznymi powinien
trafi¢ do oddziatu zakaznego lub obserwacyjno-zakaznego.

KAZDEMU pacjentowi, réwniez bez cech infekcji, zgtaszajacemu chec wizyty u lekarza
najpierw nalezy udzieli¢ TELEPORADY.
Tylko w sytuacjach kiedy jest to niezbedne pacjent powinien zosta¢ umdéwiony na
konkretng godzine do lekarza.
Lekarz udzielajacy TELEPORADY na podstawie przeprowadzonego wywiadu medycznego i
oceny stanu zdrowia pacjenta ma mozliwos¢ wystawienia zwolnienia lekarskiego.

Postepowanie z pacjentem:

KRYTERIUM A KRYTERIUM B KRYTERIUM C
bez objawéw chorobowych, z objawami chorobowymi (katar, z objawami ostrej infekcji drog
stan podgoraczkowy, objawy oddechowych (goraczka >38 °C
przeziebieniowe), z kaszlem iflub dusznoscia),

ktéry spetnia KRYTERIA EPIDEMIOLOGICZNE, tj.:

w okresie ostatnich 14 dni:

1. przebywat w kraju gdzie wystepuje transmisja koronawirusa SARS CoV-2
LUB

2. miat bliski kontakt z osobg zakazong




KRYTERIUM A

KRYTERIUM B

KRYTERIUM C

1. Poinformuj pacjenta o

koniecznosci prowadzenia
samoobserwacji przez 14 dni
od czasu kontaktu z osobg, u
ktérej stwierdzono zakazenie
koronawirusem SARS-CoV-2
lub powrotu z kraju gdzie
wystepuje transmisja, w tym
codziennego (rano i
wieczorem) pomiaru
temperatury.

. Poinformuj pacjenta o
koniecznosci czestego mycia
rgk.

. Poinformuj pacjenta, ze w
przypadku pogorszenia stanu
zdrowia (goraczka >38°Cz
kaszlem i/lub dusznoscia)
nalezy zglosi¢ sie do oddziatu
zakaznego (unikajac
transportu publicznego i
skupisk ludzi) — wskaz
najblizszy oddziat zakazny lub
obserwacyjno-zakazny.

. Poinformuj pacjenta, ie
decyzje o natoieniu
kwarantanny podejmuje
paristwowy powiatowy
inspektor sanitarny. Taka
decyzja jest tozsama ze
zwolnieniem lekarskim i
lekarz nie wystawia ZUS ZLA.

Pacjent nie wymaga
hospitalizacji.

Zaleé leczenie w warunkach
domowych oraz unikanie
kontaktu z innymi osobami
przez okres 14 dni od
kontaktu/powrotu — wystaw
zwolnienie lekarskie z kodem
adekwatnym do
prezentowanych objawéw.
Poinformuj pacjenta o
koniecznosci czgstego mycia
rak i higienie kaszlu.
Poinformuj pacjenta o
mozliwosci uzyskania
TELEPORADY w razie
potrzeby.

Poinformuj pacjenta, ze W
przypadku pogorszenia stanu
zdrowia (goraczka >38°C z
kaszlem i/lub dusznoscia)
nalezy zgtosi¢ sie do oddziatu
zakaznego (unikajgc
transportu publicznego i
skupisk ludzi) — wskaz
najblizszy oddziat zakazny lub
obserwacyjno-zakazny.
Poinformuj pacjenta o
mozliwosci wezwania ZRM
(112; 999) w przypadku
wystapienia stanu nagltego
zagrozenia zdrowia (np.
dusznosé).

. Jedli konsultujesz pacjenta w ramach

teleporady przejd do punktu 3.

. Jedli pacjent zgtasza sie do poradni

nalezy:

e zaopatrzy¢ pacjenta w maske
ochronna zwykt3 (jesli jest
dostepna),

e zapewni¢ natychmiastowg
izolacje,

e nie ma potrzeby
przeprowadza¢ badania
przedmiotowego,

e pacjent powinien by¢ objety
nadzorem medycznym.

. Zamow transport pacjenta do

oddziatu zakaznego. Ustal z firma
odpowiedzialng za wykonywanie
transportu sanitarnego pacjentéw z
podejrzeniem infekcji
koronawirusem SARS CoV-2, ujeta
na wykazie OW NFZ jego organizacje
celem przewiezienia pacjenta do
oddziatu zakaznego lub
obserwacyjno-zakaznego.

. Sporzadi liste osob z bliskiego

kontaktu z pacjentem podczas jego
wizyty w przychaodni.

Poinformuj powiatowego inspektora sanitarnego o kazdym przypadku

i przekaz mu dane kontaktowe pacjenta.

Nr telefonu:

Powiatowy Inspektor Sanitarny

Wojewddzki Inspektor Sanitarny

Transport sanitarny

Oddziat Zakainy w ........

Oddziat Zakainy w ........

E-mail:

E-mail Sanepidu do zgtaszania pacjenta




